04-08-2025 IIpwivo MovpAt Op Zavu MnanNTavta Mavrtovpmav

Ovota: Mukd modix, o Mnauna €xel €ABet yio va oag kavel facthiadeg twv AovAovdiwv. Etot, dev
TIPETIEL VX LTIAPXEL KAHLA KOKT] HUPWOIX TOL EANTTOHOATOG.

Epoton: Tt mpoomdBeln IPEMEL VA KAVETE Y1 VA TEAELOOETE OAX TA IYVI] TOV EAATTOHATWV;

Amavinon:  ApK®OG va KAVETE TIpooTaBela va mapapévete evéookomikol. To va eloaote evEooKomKol
OMHAIVEL VX OTIOCTOCLOTOLEIOTE MO TO COHN 00G o€ Eva devtepOAento. [Ipenetl va Eexdoete
TeEAElwG Ta MAVTA amd avTdV ToV KOopo. Na mnyaivete mave PnAd Kot va pXOCHOTE KATW®,
o€ éva devtepdAento. Otav eEnoKNoEeTE ALTO, OAO TO 1YVOG TOV EAXTTOHATOV B TEAEIDOEL.
Ortav ekteleite npdéelg, eviidpeoa va yiveote evéookomikoi. [Tpénetl va vmapyel n aiodnon
QMOAVLTNG VEKPIKNG OLWMNG. AgV TIPETIEL VO LTIAPYKEL O TIXPAUIKPOG T)X0G 1) Kivnon. IIpénel va
glval ooV aVTOG 0 KOGHOG VA PNV LIAPYEL.

Op gdvtl. KaBévag and e0dg vmoyxpemvetal va Kabioel e8a kot Aéyetatl o€ autov: Na yivelg ao®paTog Kol va
Bupdoon tov IMatepa. Madli pe avtd va Bupdoon emiong tov maykooplo kokAo. Ta avBpomva dvia de
YV@pilouv OxeTIKA pe ToV KUKAO Twv 84 yevvrioewv. Autd dev Ba kataAaBouv kaBoAov autd. Movo ekeivol
TIOL TINYOIVOLV YOP® OTOV KUKAO Twv 84 (yevvroewv) Ba kataAdBouv autd. Eoeig anAd mpénel va Bupdote
avtd. AUTO OVOPACETOL TIEPLOTPOPT] TOL SIOKOL TNG AULTOYVWOING, HEC® TOL OTMOioL OAEG Ol StoAKEg
OKEYPELG TEAELVOLV. Agv glvan 0T €6k kaBeTon évag StxBoAog, Tov omoiov Ba komel o Aopog. Ot avBpwmot
dev kataAafaivouv kKav To vonpa tou diokou g avtoyvaoiag. Eoeig moudid Adappfavete avt ) yvaoon 6.
Evo (eite 010 omiTl, TPETEL VA TIAPAHEVETE ayvVOol OTwG €vag AwTog. O Bedg Aéel: Me 10 va yivete ayvol oe
auTHV €8Q TN YEVVNOT|, YIVEGTE 01 KOP1Ool TOL PHEAAOVTIKOD ayvol KOopov, yia 21 yevviioelg. H xpuon emoxn
ovopadeton Nadg Tov Zifa Ko n o18epevia emoyT] oVORALeTan 0ikog avoxng. Avtdg o KOGHOG aAAGlel. AuTtod
givan éva Bépa povo g Mnapat. Agv TPEMEL Vo EVOIOQPEPETTE OXETIKA HE TO TL Aéve ol dAAol. Kdmoiot
pwtovv: Tt cupPaivel ota (wa; Tt cupPaivel otig dAAeg Bpnokeieg; Na neite o avtovg: Ipwta an' 0Aa, va
KATOAGBETE OXETIKA [IE TOV EXVTO ONC, HETA PWOTNOTE YA Ta GAAA. Emeldn ot avBpwmol g Mndpat €xouv
Eexaoel n S1kn) Toug Bpnokeia, €xouv yivel Suotuyiopévol. Xtnv Mndpart eivat mov autoi emkaAovvtat: Ecv
eloot n Mntépa ko o Tatépag. Xtov e{wtepikd, Sev XPNOHOMOIOLY TOGO TIOAD TOV Opo “MnTépa Kot
[Motepag”. ATAG pidovv yix tov ®eo, tov Tatépa. AAnBwva vmpée moAAn evtuyia otnv Mnapat. Movo
goelg yvapilete 611 | Mnapat frav napaderoog. O Iatépag epxetan kot aAA&{el ta aykdOix oe AovAovdia. O
IMatépag emiong ovopdleton Koplog tov Knimov. Ot avBpwmot emkaAovviot Exeivov. “EAa kot dAAae ta
aykaBwx ae AovAovdia!” O Tlatépag dnpiovpyel ekeivov Tov KNMo twv AovAovdiov. Metd 1 Mayla kével
avtdv, 6doog aykabiwv. Ot dvBpwmotl Aéve, “Ocg, n Maywa Xov eivor moAd duvatr)!” Avtol 6e yvopilovv
oUTe 10 ®¢€0, ovte T Maya. Kamoiog eine ekeiva ta Aoyl Kot HETE 01 GAAOL GuvEXIoaV VO EMAVOAQ BAvoLV
avtd. Avta Sev €youv vonpa. Eoei¢ mondid kataAafaivete 0Tt avTO TO SpApa €lval Eva €pyo OXETIKO HE TO
BaoiAelo Tov Papa kot to Baciielo tov P&Pav. 1o Bacilelo tov Papa vdpyel evtuyia kot oto facilelo tov
PaBav vnapyet Avmmn. Auto oydel yiax €dw. Avti dev eivon n Maywa tov Bgod. H Mdaywx avapépeton ota
MEVTE eAaTTOHaTA. Avtd emiong ovopdlovionr Pafav. Qotdoo, ta avBpomva ovia mpénel va AdBouv
EMAvVAYEVVNOT KAl va EABOLV 0TOV KUKAO TV 84 yevvroewv: OO TO VX El000TE CATOYKOUVL TIPETIEL VX YIVETE
TAHOTIPAVTOYV. AUVTIV TNV €MOXT, OAOL YEVVIOUVTAL HECK TOL EANTTOHATOG KOl OUTOG €ival 0 AGYOG TIOU
ovopdadovtal, oxkaBoaptol (avtol mov €xouvv eAattopota.) Ta ovopata eivol, axkdBapto¢ kOopog (pe
EAATTOPATA) Kot ayvog KOOHOG (xwpig eAattopata.) Eivon éva cuvniopévo mpdypa 1o va KATaAdPeTe, TaGg
0 KOvoUp1log KOGHOG YIVETOL TTOALOG. XTNV opyT], OTOV KOvoLPLo KOOHO, LTPXE 0 Tapadelcoq. Eoeig mondid
yvopilete 60Tt o Ynéptatog ITatépag, 1 Yréptatn Puyn, 10pvel ToV TAPASEIGO Kol OTL €KEL LTTAPYEL TTOAAT
evtuyia. Kaveig dev katoAafaivel m¢ LIAPYEL HEPA HECW® TNG YVOOTG Kol VOXTA HEO® TNG Aatpeiog.
Avagépetar ) pépa Tov Mmpapa Kot Tov Mnpdpivg, mov €xouv yevvnBei ano 1o otopa, g Snpovpyiag Tov.



Metq, vmapyel n voxta ekeivev tTev 16wy Mnpdapivg. Ot dvBpwmol dev katoAafaivouv OTL 1 pEpa Kal T
voxta Aappavouy €86 xopa. Av giva i voyxta tov TTpatldmta Mnpdpa, onwaodnmoTe emiong TPEMEL va ival
KOl 1) VOXTQ TV Mpdpivg, g dnpiovpyliag mov yevvieTal amod To otopa. o piod kOkAo, eival 1 pépa Kat
0ToV GAAO H1o6 1 voxta. O Tatépag Tapa €xel €ABeL yia va Kavel Tov KOOHO0 Xwpig eAattopata. O Tatépag
Aget: Tlandid, n Aayveia eivan o peyaAdtepog exBpog. Tlpénel va kataktnoete autny. [Ipenet va yivete teAeing
XWPig T0 eEAATTOHN Ko ayvol. Me 1o va yivete akdBaptot €xete Siampd&el mMOANEG apaptieg. Autog givatl o
KOOHOG TOV XHAPTOADV PLXOV. ONOOSNTOTE Ol ApOPTieG SIAMPATTOVIAL HECK TOV COPATOV KAl TOTE €ival
TIOU Ol PUYEG YIVOVTOL QHOPTWAEG. L€ €KEIVOV TOV ayvO KOGHO T®V BeoTnTav, dev S1ampaTTovVIOt OpOPTIES.
Edw eogig yiveote efuyimpéveg kou @AGvBpwmeg YPuyég pe To va akoAovbeite to opipat. Ymapyel 1o
KOUTIOOKOIVL TV Xpt Zpt 108. Xtnv kopugr|, vmdpyel n @ovvia. Avtr| avagépetat otov Zifa. Exeivog eivan
TO QOQUATO AOLAOVSL. METK 0T COUATIKY HOPET, LTIAPXEL O AvIpag (TO OPOEVIKO) Kol 1 yuvaika (To
BnAuko), Twv omoiwv dnuiovpyeital T0 kopmookoivi. Avtot yivovtor aélol and tov Xif Mnduna, pe 10 va
Aatpevovton Kol va pvnpovevovial. Eogig mondid yvopilete 011 o Mnapma €xel €éABel yia va oag Kavel
XOVIPEG TOL KOUTOOKOWIOU NG Vikng. Epeig kataktape tov KOopHo pe tn Svvapn g evlopnong. Meow
autng ¢ evBounong eivor mov StarAdvovtatl o1 apapTieg Kol HETE, €o0€ig yiveate aatompaviav. Ekeivol ot
avBpwmol Aéve xwpig katavonon “Gceé, 1 Maywax Xov givor 1000 Suvatn!” ‘Otav Kamolog €xel TOAD TAOVTO,
Aéve OTL €xel TOAAT] Mayla. v mpaypoatikdtnta, 11 Maylo ava@épetal oTo TMEVTE EANTTOHATA, TX OToix
emiong ovopdlovton PaPav. Meta autol ékavav pla eikova tov Péfav pe déka kepaha. E@ocov vmdpyet
auTN N €KOVQ, Tipemel va doBel piax e€nynon autg. Ia mapadetypa, Aéyetat yia Tov AvyKAvT, 0Tt GKOUT Kot
av o P&Bav mpoonaBnoe va tov KAovioel, ev PmoOpece va Tov KAOVIGEL 0UTE EAGYIOTA. AVLTOl OMAG €X0oULV
Sdnpovpynoel mapadeiypata, aAA& dev vmdpyel timota tétolo. O TMatépag Aée: Oco k1 av n Maywx
npoonabel va oag kAovioel, eaeig mpénel va napapevete atabepoi. Exovv Snpiovpynoel mapadeiypata yio
tov PaBav, tov Xdvoupav, tov Avykavt kAT. Eceig kataAafaivete Ta vorpata eKelvav Tov mapadelypHatwy.
Yndpyel emiong to mopAOEypa NG vuxtomeTtaAovdag mov Bovilel. To Ovopa NG VUXTOMETAAOVSNG
(umpapdpl) kot piag Mmnpdpy SaokdAag (mpapivy) akovyovtal mapopola. Eoeig Bovilete ) yvoon kot
YIOYKQ oTa oKGBapto éviopa Kol T KAvete ayvd and akdBapta. Na Bupdote tov Iatépa ko Ba yivete
odtonpaviav. YTAPYEL €MONG TO MTOHPASEYHN TNG XEADVOG: OUTEG KTTOGVPOLY OAX TA PUOTKK TOLG AKPA Ko
yivovtar evéookomikeg. O IMatépag Aéel o€ €0GG: TPETEL Vo OpATE, OAAG PETA VA yiveoTe EVSOOKOTIKOL, oavV
QUTOG 0 KOGHOG VO [TV LTIAPXEL YIx €00G. Ag TeAelwvel KaBe kivnon kot xog. 1o povondt g Aatpeiag,
avtol eivon e§watpeeic. Tpayovdolv TpayoLdia, KAVOUV QLTO Kol €Keivo, SnUIOLPYOLV TOOT TOAAN
avaoTatwon Kot §odevouvv tooa mOAAG yprnpota! Kdavouv tdoeg moAAég yoptég! O Tlatépag Aget:
ZTOpHOTHOTE VO KAVETE OAX EKEIVA KO VX YIVEOTE TOOO EVOOOKOTIKOL, TIOL VX €lval Gav Vo NV LTIAPYEL OVTOG
0 KOopog. Na eetdlete tov €0VTO 00G Y v PAénete av €xete yivel adlou Me mpofAnpatifovv
(avaotat@vouy) Kamowa eAattopata; Quudpot tov IMatépa; Mépa kol voxta mpénel va Bupdcaote tov
[Matépa, o omoiog oag Kavel KOploug tov KOopov. Eya eipon pia Yoy kol Exeivog eivon o TMatépag pov.
Zuvexwg va Bupdoaote e0wtepKy, “T'ivopat éva AoLAODST TOL KovoLPLOL KOGHOVL.” Agv TIPETEL VAl Yive éva
AovAovSL ok (Tov Spopov) 1 éva dSnAntnpL®deg AovAovdt. Tpémnel va yive eva TOAD evwSAOTO AOLAOVSL,
évag BactAdg OAwV twv AoLAoLSI®Y. Agv TIPETEL VA LIIAPXEL KAHIX GOYNHT HLP®SLE. OAeG 01 KOKEG OKEYPELG
TIPEMEL va amopakpuvBolv. Oa éABouvv ToAAEG Katatyideg Tng Mayila yia va gag Kavouy va éoete. Na punv
KAVETE KAPIA OHAPTOAT TIPAEN HEC® TV QUOTK®V 00G 0pyGvav. Na KaveTte ToV €aLTO a¢g TTOAD Suvato pe
aLTOV TOV TPOTIO KOl VO OVOHOPPOOETE TOV €0VTO 00G. Aev TIpEmel va Bupdpol Kaveva oopatiko ov. O
[Matépag Agel: Na Bewpeite Tov eautd oag P Yoxn kot va Bupoocaote Epeva kot va ouveyilete va ekteAelite
PAEELG yl T TIpog o (nv. Mnopeite emiong va Ppeite xpovo ya avto. Na cuveyilete va emoveite tov
[Matépa akoOun Kot evad Tpate. Otav TpdTe 0TV €vBdpunon tov Mnauna, 10 @ayntd yivetal ayvo. Otav
dapka¢ Bupooaote tov Tatépa, autn n evBLduNon Ba amokOYel TG apapTieq TOAA®Y YEVVIOEWV Kol Ba
yivete odronpavtav. [Ipénel va eAEyxeTe TOV €AVTO OOG Y vo Seite, o€ molo Pabuo €xete yivel aAnBivo
xpuoaoet. I1ooeg dpeg épeva onpepa oe evBopnon; X0eg, épeva oe evBOUNOT Yo TPELG WPEG. ZNHEPA EPEVA



oe evBopnon ywx 6vo wpeg. Emopévamg, onpepa vmnpée anmAeia. Luveyifel va vmapyel avodog Kat k&Bodog.
Otav o1 GvBpmmol Tnyaivouy ae €va TPOoKOVNHA, € KATola Pépn eivar YnAd kot o€ GAAa pépn xapnAd. To
0TS0 oag emiong mnyaivel mdve Kot Katw. Kabévag anod eadg mpénel va Kortdlel To 51O TOL Aoyaplaopo.
To k0Op1o mpdypa givon To MpookLvVNpa TG evBLENoNG. E@dcov auta eivat ta Adyla Tov Beol, onwaodninote
mpenel va elvar povo ta mondia Tov avtd mov Siddokel. [Tog B pmopovoe va S16a&el OAOKANPO TOV KOGHO;
[Towog Ba propovoe va ovopaotel Oeog; O Kpiova eivon éva oopatiko ov. O acopatog Ynéptatog IMatépag,
n Ynéptarn Poyn, eivon Exeivog mov ovopdletor ®eog. Ekeivog o Tdog Aéet: Eyw el0épyopont oe €va
ouvnOopévo oopa. Mvnpovevetal emiong 6Tt 0 Mrpapa giye éva yepaopévo ampa. Movo €vag NAIKIOHEVOG
avtpag Ba elye pio Aevkn yeveldda kol HovoTakl. Onwaodnmote XpelaleTal EVva MPLHO, EPTIEIPO OXNHA. O
gloepxotav o Oeog oe eva veapo oxnpa; Exeivog o 1610 Aéet: Kaveig dev Me yvmpilel. Ekeivog eivat o
Ynéptatog ®edg, o IMatépag. Exeivog eivon n Yréptatn Poxr. Eoeig noaotav 100% ayvoi. Topa éxete yivel
100% axkaBaptol. Xn xpvon enoxn, vmmpée 100% ayvomta. Etol, vmmpye emniong yoAnvn kot eunpepia. To
KOplo TpAypa elvan n ayvotnTa. Mmopeite va dgite g ol akdBaptol avBpwmol vokAivovial ot eldwAa
TOV ayvaV Kol Tpayoudolv tov €novo toug. Tloté 6 Aéve otoug cavvuaolg “Eloacte mANpelg pe 6Aeg Tig
apetég Kau epeig eipaote vmoPabpiopévol apaptwAoi”. Avtol Aéve autd ota eidwAa Twv Beotitav. O
Mnéuna €xel e€nynoet: ‘OAol vOKAivovtal o€ Pl KOupdplt. Metd, Otav aUT TAVIPEVTEL, TEQPTEL OTO
EMATTOHA Ko TIPETEL Vo bIIoKAIveTon o€ 6Aovg. O Tlatépag Aéet: Av yivete topa Xwpig eAattopata, yiveote
Xopig eAattopata yia ploo kokAo. To faciAelo TV MEVTE EAATTOHATOV TOPA OTAVEL GTO TEAOG. ALTH givat
n xopa tov Bavatov kat ekeivn eivar n xopa g abavaoiag. Kabepia and e0ag T1g YPuxeg topa xet AdPet
éva TPITo PATL TG NG Yvaons. Movo o TTatépag oag divel auto. ‘Eva tidak tomobeteitol oto pétwmo.
Tapa dideton oe eadg Puxég, autn 1 yvoor. ['a oo Adyo; ‘QoTe va HTTOPEGETE VX SWOETE GTOV ENVTO GOG TO
TiAaK TG Kuprapyiag. Otav KATO10G HEAETAEL Y1 Vo YiveL Evag S1Knyopog, Sivel 0Tov eaTO TOL TO TIAAK Vg
S1knyopou. Av KAmolog peAetael, didetan oe autov éva tidak. Agv pmopet va 600ei o kamowov éva (Tidak) pe
TO Vo {NTAEL EVAOYIEG. Xe EKELVNV TNV TEPIMTWOT), 0 SAOKAAOG B TTpETEL Vi €xel evaTAayVia yia 6Aoug Kot Ba
nepvovoav 0Aol. Eoeig mondia mpénel va SOoETE GTOV €VTO 0OG €va TIAAK Kuplapyiag. Me 1o va Bupocaote
tov Iatépa, B StaAvBolv o1 apapTieg oG Kal e TO va TEPLOTPEQPETE TO Si0KO, YIVOOKOTE XUTOKPATOPEG,
KuBepvnteg Tov KOopoL (vdpoyeiov). O TMatépag Aéel: Eyd oog kdve Paocthiadeg tov Pacihiddwv. Ot
Bedtnteg yivovton SIMAG eoTteppéveg. AKOUN Kot Ol aK&BapTol Paothtadeg AaTpelovy UTEG. G KAV® TIOAD
mo eSuPiwpévoug amd Toug Baothiadeg mov oag Aatpevouy. Ekelvol mov €xouv dwpioel mMOAAG Kot €xouv
Kavel moOAA] @rhavBporia, Aappdvouvy v emopevn yévvnorn toug amd évav BaotAid, AOyw TV KOA®V
pa&ewv mov €yovv Kavel. Eoeig topa, Aappdvete Tov mAOVTO auTtig TG AeBapTng yvwong 6w, Tov omoio
TIPEMEL va eVTILTIOBEITE Ko va Tov dwploete aTovg dAAovg. Avtr| eival n mnyn €l0odnpatog oag. Exeivol ot
daokaAot Swpilouv ekelveg T peAeTeg. AVTEG OL HEAETEG elval yix mpoowpvi Tepiodo. Otav ekeivol ot
HOONTEG TEAEIOVOLV TNV EKTIAISELOT] TOLG OTO EEMTEPIKO KAl EMOTPEPOLY OTO OTIHTL KOl PET& T&OOLV
KapSlOKO €melo0810, OAN ekeivn 1 HeAéTn TeAelwvel. Enopévag, ekeivn eivarl @Baptn, €tol dev eivar; OAn
ekelvn 1 mpoondbelax €xel mael xapévn. H ik oag mpoondabeia dev mnyaivel €tol xapévn. Ooo meploootePO
HeAeTdte, TO00 TO TOAL N HEAETN oag B mapapeivel pe e0ag yiax 21 yevvrioelg. Exel dev vmapyel mpowpog
Bdavatog. Eoelg naipvete padi oag avtn ) peAem.Onwg o Iatépageivan o Evepyétng, €10t ko eoeig modid
EMOTG TIPETEL VA YIVETE ELEPYETEC KO Vo Oei&ete ae OAOLG aVTO TO povoratl. O Mnapma oag §ivel TOAD KaAT
oLHPOLAN. ATAG va e&nyeite ae OAOLE, ylXTi LITAPYEL TOGOG TTOAVG EMAIVOG Y1 TNV i Lpipavt Mnaykouavt
Ikita, T0 Mo e{uPwpévo KOopnpa (TeTpadl) OAwv Tewv ypagwv. Mdovo ot oényieg tov ®eol eivan
eSuPmpeveg, aAAa molog eivon o ‘Evag o omoiog ovopdletor ®eog; Mmopel va vmdpyel povo evag Ogag.
Exeivog eivan o acopatog Evag, o TTatépag OAwv tav Puxmv. Autog eivatl o Adyog Tov Aéyetal 0Tt OAOL gival
adeApol. Metd, 6tav Snplovpyeiton 0 Koavouplog KOOHOG HEG® ToL MTpdpa, yiveote adeA@ol Kol adeAQEG.
Avtiv v enoyn, eoeig eloaate adeApol kot adeApsg. 'Etol, mpénel va mopapévete ayvoi. Autn eival pla
KOA TOKTIKN yx va mapapeivete ayvol. To eykAnpomikO pATL TPEMEL va TeAelwoel evieAng. [pénel va
eloaoTe MTOAD TIPOOEKTIKOL, MOTE TA PATI OOG VX PNV yivovtol HepIKEG opég atakta. Otav BAénete Ymta



pefubix (otpayaiia) mov ta MovAave oto Spopo, dev BeAete va @dte Alya, €tol dev eival; [ToAAot €xouv
tétoleg embupieg Kol akoun 1 tp@ve. Otav pioae Mrpdpv adeAen mdel KAmov pe KAmowov adeA@o Kot
TIPOCPEPETAL VA TNG AyOPAOEL KATIO OTPAYXALN, QUTI] OKEPTETAL OTL SEV €IV HAPTIX AV Tar PAEL 1ot HOVO
eopa. Exeivol mou eivar advvapol Ba ta gave xwpic va Stotdoovy. YTapyel €va TAPASELYHA OTIG YPOPES
OXETIKO HE ouTO. AvTol €xouv PTIAEEL ekelveg TIG 1oTopieg. OAa avagepovial oe autnyv v enoyn. OAot eotig
eloaote Xitag. O Tlatépag oag Aéel va Bupdoaote tov évav TTatépa, OOTE va PTOPECOLY VX KOTIOOV Ol
apaptieg oag. Qotoco, dev vmdapyel timota GAAo. Eoei¢ kataAafaivete 6t o Pafav dev eivon oty
pAyHaTKOTNTA €va dtopo. Otav €l0éABouy 0 auTOLG Ta EAATTOHATA, Ol AvOp®TIOL AEyeTal OTL AXVIKOLV
oTnNV KowvotnTa tov Pafoav. Otav kamolog ekteAet tétoteg mpa&elg, Aéyeton o€ avtdv: Eiocon oav tov diafBoAo!
H ovpmepipopda tou eivan Stafoikr). Toa mondid mov €xouv EAXTTOHATA OVOPALOVTAL, auTol TIov SuoPniifovv
10 Gvopa NG yeviag. O anepropiotog IMatépag Aéel: Ey® oag Kave GHOp@OLG amd QoYM HOVG KOl E0EIG HETH
AEPAOVETAL TA TIPOOONA 0aG! AIVETE P10 LTTOOKEOT] VX TIXPAHEIVETE ayvol Kot PETa yiveote akdBaptol (pe
ehattopata). Kdtt tétotot yivoviat mo Goynpol omod autd mov Arav Tponyoupéves. I autodg avagépetal,
ot ekelvor eivon avtol mov €xovv méTpiveg Savoleg. Eoelg topa yiveote ekeivol pe tig Beikeg Sidvoleg. Tapa
T0 0TGd10 oag avefaivel. MoAg avayvapioete tov Tatépa, yiveote évag KOplog Tov KOopov. Agv TiBetan
Bépa apgifoAiag oe avto. O TMatépag givar o Ovpaviog Oeog, o IMatépag. 'Etol, Exeivog onwadnmnote Oa
QEpel Tov mapddeloco cav éva dwpo, Yy €0ag mondid. Ot dvBpwmol yloptadovv ta yevéBAix tov Xifa. Ti
Kavouv petd; Kdavouv vnoteia. XtV TPOAYHATIKOTNTA, N VNOTEI TIOL TIPEMEL VO KAVOLV €glval TV
EAATTOHATOV: AgV TIPEMEL VA TEQTETE 0TO EAATTONA. Me TO Vi eVSISETE OTO EAXTTIWHA, €ival TOL AapPdveTe
AOTIN amd v Opa mov ap)ilel auto, evOlGpesa PEXPL TO TEAOG. Thpa va yiveTe ayvol o€ auTiVv TV yévvnon.
H xataotpoen] Tov maAlod KOGpov gival prpootd. AmAd kortdéte na¢ Ba mapapeivouy povo 900.000 otnv
Mmnépat. Tote Ba vrapéel eiprivn. Aev Ba vmapyovv dAAeg Bpnokeieg mov va mpokaAodv clyKpovot. O
16puBet pa Bpnokeia ko 0Aeg o1 GAAeg Bpnokeieg Ba kKataoTpa@oLy. Atoa.

Xe €0dg o yAukOTOTO, TOALOyompEvVa Tondid, Tov yia oAU koupd eiyate xabel ko topa EavaPpednkarte
ayann, evBopnon kot kaAnpépa and m Mntépa, tov Ilateépa, tov MnonNtdvta. O nvevpoatikog Iatépag
A€€1 VAOOTE O€ €0GG TA TIVELHATIKG TIOLO1Q.

Ovoia ya vrapva:

1. 1. Na evrunwbeite Tov d@Bapto mAODTO KLTHG TG YV®ONE Kol HETE va Tov dwpioete. Na Sdoete otov
EQLTO OO EVA TIAQK Kuplapxiog pEdm avuTtng TG HeEAETNG. Na yiveTe €vag evepy£etng, Onwg o Iatépac.

2. 2. Na akoAovBeite 0OAeg TIG TPOPLAGREELG OYXETIKA HE TO @aynTo Ko 1o Toto. Na elocaote mpooekTikol
OOTE TA PHATIX 0OG VO IV 006 e&amatodv ToTé. Na avapHop@®OOETE TOV £aLTO 00! Mnv KAVETE KOpL
QPOPTWOAT TPAET, HECK TWV PLUOTKAV 0OG OPYAVQV.

Evloyia: EiBe va Puwvete ouvexwg tn SUVOUN TOL VOU COG KOL VX Tr XPTOLOTOLEITE Yyl VX
OLVEPYALEDTE OTA ATEPLOPLOTA EPY.
MNa va petapop@moete MV VAN KOL TOUG KPASAOHOUG TOV TEHOYKOOVL PLX®V KOl Vo
S1TNPTIOETE TOV ENVTO GG XOPOAT] OTNV ATHOCOXIPA KOl 0TOUG KPASAOHOVG TNG TIEPLTTIG
apatoyvoiag, ag divete ocuvepyaoia oe TOAAEG WUXEG, ag EEKIVIOETE TN VEX Snplovpyia pe
™ SOvapn ¢ YIOYKX Yl TOV VEO KOGHO: Yl OAX OUTA T TEPAOTIN €pYR, XPELALEDTE TN
Suvapn Tov vou oag. Movo pe T SHVAUT TOL VOL CaG, €lval TIOL 01 TEAELTAIEG OOG OTIYHEG
Ba eivon opopeeg. H SUvapn tov vou kdmoiwov, onpaivel ) SOvapn twv eELY®HEVOV
OKEYEQV, va €xeTe P kKaBopr) ypappn npog tov ‘Eva. Taopa, yivete éumepol oe autod Kot
oTn ouvéxela Ba elote oe BEon va ouvePYOOTEITE O QLTA T QMEPLOPLOTA EPYX KOl VO
S1eKSIKNOETE €va SIKAIW P O€ €KEIVO TO amePLoploTo PaciAelo.

SovOnpa: H agofia ko n TamevotnTa lvat o1 HOPQEG P1OG YIOYKL KL YKIAVL PUXNG.



*#kQM EANTI***
ABrakT onpeto: I'a va YIVETE £vag EDKOAOG YIOYKL, VU YIVETE EPTIELPOL GTIV AYATH) TOL O€00.

H aydmmn touv ®eo0 givon pia kovvia evdarpoviag. Eve KouviéaTte o€ auTr) TV Kovvia Tou §ivel evtuyia Kot
TIPAHEVETE OLVEX®G PuBiopévol oty aydmm Tov OgoD, Kapia avti§on KataoTaon 1 avatapayr g Mayx
dev pmopet va oag épBel. H aydmmn tov Oeov eivat amelpn Kot akAOvNT. YTIAPYEL TOOT TTOAAN Kot givatl 1600
duvartr, mov o kKaBévag pmopet va ) A&Bel, aAAd o Tpomog yio v Adfete v ayanm tov @gov eivan va giote
QMOOTHO10TONEVOL. XT0 BaBpO TIOL TMUPAHEVETE AMOCTAOLOMOWNHEVOL, Bo SleKOIKNOETE avTioTO ! €V
Sikaiwpa oty aydmnn tov Beov.



